
 

 
 



  - Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье. 
Учителя физической 

культуры 
- Контроль за проведением физкультминуток. Учителя физической 

культуры, совет 

клуба 
3. Ноябрь - Организация и проведение Дня Здоровья. Совет клуба 

- Подготовка и проведение районных 

соревнований по настольному теннису. 
Учителя физической 

культуры 
- Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье. 
Учителя физической 

культуры 

- Проведение школьного этапа Всероссийской 

олимпиады школьников по физической 

культуре. 

Учителя физической 

культуры 

4. Декабрь - Участие в муниципальном этапе 

Всероссийской олимпиады школьников по 

физической культуре.  

Учителя физической 

культуры 

- Контроль  за проведением утренней 

гимнастики и физкультминуток. 

Учителя физической 

культуры 

- Подготовка и проведение школьных 

соревнований по баскетболу. 

Учителя физической 

культуры 

- Участие в районных соревнований по 

баскетболу. 
Учителя физической 

культуры 
5. Январь Заседание совета клуба «Рубин» 

- Подведение итогов за полугодие. 

- Отчет спортивно- массового сектора о 

проведенной работе. 

Председатель совета 

клуба, 

ответственный за 

спортивно-массовый 

сектор 

- участие в районных соревнованиях по 

лыжным гонкам. 

Учителя физической 

культуры 

- Медико – педагогический контроль. Медработник 

6. Февраль - Подготовка и проведение спортивного 

праздника «Молодецкие забавы», посвященного 

дню защитника отечества. 

Совет клуба, 

классные 

руководители 

- Участие в соревнованиях по лыжным гонкам. Учителя физической 

культуры 

- Участие в районных соревнованиях по 

допризывной подготовке. 

Учитель ОБЖ 

7. Март - Подготовка и проведение спортивного 

праздника «А ну-ка девушки», посвященного 

празднику 8 марта. 

Учителя физической 

культуры, совет 

клуба, классные 

руководители 

- Проведение соревнований по волейболу среди 

учащихся. 

Учителя физической 

культуры 

8. Апрель - Участие в областной легкоатлетической 

эстафете на призы Губернатора Пензенской 

области. 

Учителя физической 

культуры 

- Участие в зональном этапе Всероссийских 

спортивных игр школьников. 

Учителя физической 

культуры 

9. Май - Сдача нормативов «Президентских состязаний 

школьников». 

Учителя физической 

культуры 

- Сдача норм ВФСК ГТО Учителя физической 

культуры 



- Анализ отчетных мероприятий, выставок, 

организованных педагогами внеурочной 

деятельности. 

Руководитель ШСК 

Заседание совета клуба «Рубин» 

- Подведение итогов за год.. 

- Отчет спортивно- массового сектора о 

проведенной работе. 

Председатель совета 

клуба, 

ответственный за 

спортивно-массовый 

сектор 

 


